Sprawozdanie
z dzialalnosci Swietlicy socjoterapeutycznej
przy Publicznej Szkole Podstawowej im. gen. brygady Jana Kowalewskiego
w Bikéwku

w roku 2024

W roku 2024 $wietlica socjoterapeutyczna dziatata od 02.01.2024r. do
20.12.2024r. Zajecia nie odbywaty si¢ w czasie wakacji, tj. w lipcu i sierpniu.
Od stycznia do konca czerwca 2024r. do swietlicy socjoterapeutycznej przy
PSP w Bikowku uczeszczato 12 dzieci, a od wrzesnia do grudnia 2024r.
uczeszezato 10 dzieci z klas 0-VII. Wychowankowie pochodzili z rodzin:
niepelnych, ubogich, wielodzietnych, patologicznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem problemu alkoholowego lub przyjetych na wniosek rodzicow
(dtuga praca rodzicow, brak opieki).

Praca na swietlicy socjoterapeutycznej odbywata si¢ w dni robocze tj. od
poniedziatku do piatku w godzinach: 12.30-16.30.

Na swietlicy wychowankowie mieli zapewniong opieke po =zajeciach
szkolnych, prawidlowe warunki do nauki, zabawy, rozwoju, zycia
spofecznego oraz poczucie bezpieczenstwa.

Dzieci otrzymywaly positek — podwieczorek z cieptym napojem.

W Swietlicy, ktéra jest placowka wsparcia dziennego, pracowaly trzy
wychowawczynie:

Marzanna Karpinska

Marzanna Nowakowska

Agnieszka Ryjak

Dziatania wychowawcow w pracy z dzieémi dotyczyly:
® prowadzenia zajec ze stalymi grupami wychowankoéw

® prowadzenia zajec socjoterapeutycznych ( 1 godz. tygodniowo)






¢ utrzymywania kontaktow z rodzing dziecka
e sporzadzania diagnozy indywidualnej dziecka

e wspoltpracy z MGOPS w Gréjcu i szkota

Program socjoterapeutyczny, opracowany przez wychowawcow Swietlicy,
dotyczyl przede wszystkim zaburzen u dzieci i obejmowatl nastepujace
obszary:

* korygowanie obrazu wiasnej osoby ze szczegblnym uwzglednieniem

niesmialosci,

¢ trudnosci adaptacyjne u dzieci (lek, brak wiary w siebie, kompleksy),

® przejawy nadpobudliwosci psychoruchowej i problemy zwigzane

z tg nadpobudliwoscig,

e leki u dzieci,

® poszukiwanie i budowanie wtasnej wartosci (wtasny system

® wartosci — rozpoznawanie, akceptowanie, wyrazanie),

® problematyka uzaleznien takich jak: nikotynizm, alkoholizm,

narkomania

° umiejetne  korzystanie z  komputerdw, laptopow,  mediow

spolecznosciowych, takich jak: telefony komérkowe, smartfony.

Zajecia prowadzone na $wietlicy socjoterapeutycznej z dzieémi
przyniosty pozytywne efekty. Uczniowie chetnie w nich uczestniczyli.
Najczgsciej odrabiali oni prace domowe i przygotowywali si¢ do zajeé.
Wzbogacali swoja wiedze dzieki pomocom dydaktycznym znajdujacych sie
na swietlicy, jak: $rodki audiowizualne, ksigzki. Rozwijali swoije

zainteresowania i pasje. We wrzesniu (od nowego roku szkolnego) zapoznali






si¢ z regulaminem dotyczgcym pobytu na swietlicy, stworzyli z wychowawca
kontrakt. Podpisali go i przestrzegali zasad, porzadku, higieny w
pomieszczeniu $wietlicy.

Spedzali czas na: boisku szkolnym, placu zabaw, sali gimnastycznej.
Rozwijali aktywnos¢ ruchowa: grali w pitke reczna, nozna, siatkowa,
koszykowa, tenisa stolowego. Brali udzial w swietlicowych zawodach
sportowych organizowanych na terenie szkoty, bawili sie na szkolnym placu
zabaw,

W' czasie wolnym ogladali programy telewizyjne, filmy edukacyjne i
fabularne. Malowali farbami, kredkami, farbami witrazowymi, wykonywali
prace zwigzane z okazji $wiat np. Wielkanocy, Bozego Narodzenia, Dnia
Babci 1 Dziadka, Dnia Kobiet, Dnia Dziecka. Uczestniczyli w  $wietach
panstwowych (Narodowe Swieto Niepodlegtosci, Swieto uchwalenia
konstytucji 3 Maja). Brali udzial w konkursach plastycznych organizowanych
na swietlicy.

Starano si¢ w miare mozliwosci i potrzeb prowadzi¢ terapi¢ indywidualng z
dzie¢mi. Nie byla jednak ona Systematyczna, poniewaz uczniowie konczyli
lekcje w réznych porach i byli uzaleznieni od powrotu do domu (autobusy).
Pod koniec grudnia wszyscy wychowankowie otrzymali paczki $wiateczne ze

stodyczami i zywnoscig.

wych. $wietlicy socjoterapeutyczne;j

Marzanna Nowakowska

Bikowek, 10. 01. 2025r.







